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ÀEs su hijo inteligente? Por su puesto que s’ dir‡ usted y no es de dudar, ya que todas las 

personas somos inteligentes de diferentes maneras. Quiz‡s usted no es muy bueno en 

matem‡ticas pero tiene una gran habilidad para los idiomas; o tal vez, su hermana es una gran 

atleta pero no tiene ninguna habilidad musical; quiz‡s su hijo tiene una Òmemoria de elefanteÓ 

pero al bailar el ritmo lo tiene perdido. 

 
La inteligencia es la capacidad que tenemos para reaccionar ante cualquier circunstancia que 
debamos enfrentar y es sabido que existen muchos estudios destacando lo referente a las 
inteligencias mœltiples y la inteligencia emocional; pero cuando la maestra de su hijo le sugiere 
que le valoren a su peque–o porque ella lo ve Òun poquitoÓ lento, inmaduro, disperso o como 
que le cuesta Òun poquitoÓ, probablemente usted sienta que se le estruja de miedo y angustia el 
coraz—n y comienza a preocuparse por cu‡l ser‡ el resultado. Por eso es importante saber ÀquŽ 
son? y Àpara quŽ sirven? las PRUEBAS DE INTELIGENCIA. 
 
Las pruebas de inteligencia son un conjunto de ejercicios orales y escritos que evalœan diversos 
aspectos del funcionamiento cognitivo, es decir del procesamiento cerebral que nos permite 
aprender. Algunos elementos tomados en cuenta son la memoria, la capacidad de expresi—n oral, 
la atenci—n y concentraci—n, la motora fina, la capacidad para sintetizar y procesar la 
informaci—n recibida, entre otros. 
 
Una de las pruebas de inteligencia m‡s comœnmente utilizada por los psic—logos es la Escala de 
Inteligencia de David Wechsler la cual se presenta para tres poblaciones espec’ficas: 
preescolares (4 a 6 a–os), escolares (6 a 16 a–os) y adultos (16 a–os en adelante).  
 
Esta escala est‡ siendo constantemente sometida a revisiones para agregar nuevos elementos 
que permitan obtener mayor y m‡s espec’fica informaci—n acerca del funcionamiento cognitivo 
de la persona evaluada, por lo que existen muchas versiones de la misma escala. 
 
De esta prueba se desprende el CI o Coeficiente Intelectual, el cual es un valor aproximado del 
nivel de ÒinteligenciaÓ del evaluado, midiendo desde si la persona presenta algœn tipo de retardo 
hasta si es una persona superdotada con un alto nivel de intelecto; o si se encuentra en el 
promedio de lo esperado para su edad. 
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En el caso de la escala para preescolares conocida como WPPSI, informa adicionalmente al 
resultado obtenido del coeficiente intelectual, la edad maduracional en la que el ni–o evaluado 
se encuentra en cada una de las ‡reas examinadas. 
 
Esta informaci—n es muy œtil al realizar un plan de trabajo con el ni–o ya que si por ejemplo el 
ni–o tiene 5 a–os y sale con una edad maduracional de 5a–os y medio a nivel verbal pero de 4 
a–os a nivel de motora fina (habilidad necesaria en el proceso de escritura); se debe 
implementar un plan de trabajo que refuerce esa ‡rea dŽbil del ni–o y siga sacando provecho de 
su ‡rea fuerte (en este ejemplo, la verbal). 
 
Ahora  bien, algo que se debe tomar muy en cuenta es que lo importante de realizar estas 
pruebas no es saber que CI tiene mi hijo o quŽ tan inteligente es, lo importante es conocer cuales 
son las ‡reas fuertes de aprendizaje de mi hijo y cu‡les son las dŽbiles para poder fortalecer tales 
debilidades y que a la hora de estudiar, as’ como en su proceso de aprendizaje en general, estas 
no vayan a afectar en forma negativa el rendimiento acadŽmico del ni–o. 
 
Por ejemplo, si un ni–o tiene como ‡rea fuerte la memoria visual inmediata, que es la habilidad 
para recordar lo que se percibe visualmente, y por el contrario, tiene su memoria auditiva 
inmediata dŽbil, esto nos ayuda para que al ponerlo a estudiar no lo pongamos a repetir como 
lora, ya que de esta manera no se va a aprender la materia; pero si en cambio hacemos letreros 
de colores con la materia, o utilizando algo de creatividad inventamos un domin— o una loter’a 
con la materia, tanto para el ni–o como para sus padres ser‡ mucho m‡s f‡cil este proceso de 
aprendizaje. 
 
Ese es el objetivo principal de las pruebas de inteligencia, brindar informaci—n acerca de la 
forma en que el ni–o puede aprender mejor para poder ayudarle mediante tŽcnicas que faciliten 
dicho proceso de aprendizaje. 
 
Las pruebas de inteligencia valoran dos grandes ‡reas del procesamiento cerebral: el ‡rea verbal 
y el ‡rea de ejecuci—n. La primera implica c—mo la persona valorada se expresa, comprende y 
asimila la informaci—n recibida.  
 
En este punto, las principales sub ‡reas por evaluar son: el nivel de conocimiento e informaci—n 
en general que la persona ha ido incorporando, la memoria a corto y largo plazo, el nivel de 
razonamiento y sentido comœn, el nivel de atenci—n y concentraci—n, habilidades matem‡ticas, 
habilidades para asociar y distinguir los detalles importantes de los que no lo son (b‡sico para 
encontrar ideas principales y secundarias), el desarrollo del lenguaje, la memoria auditiva tanto 
inmediata (corto plazo) como secuencial (necesaria para atender una serie de instrucciones o 
pasos dados en forma oral); adem‡s de evaluar el nivel de ansiedad y la motivaci—n hacia el 
estudio. 
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La segunda ‡rea de valoraci—n tiene que ver con la parte m‡s pr‡xica o de ejecuci—n, es decir, la 
capacidad de la persona de reproducir con sus manos lo percibido visualmente. En esta ‡rea se 
evalœa la capacidad de observaci—n, la forma en que se organiza la informaci—n percibida 
visualmente, la habilidad para organizarse, analizar, resumir, la coordinaci—n visomotora  y 
organizaci—n espacial (b‡sicas en el proceso de escritura), habilidades motoras, entre otras. 
 
Existen otras pruebas de inteligencia que miden con aœn mayor detalle o en forma m‡s 
espec’fica diferentes ‡reas del procesamiento cognitivo; adem‡s, de existir tambiŽn otras 
pruebas para valoraciones m‡s detalladas de s—lo la memoria, o solo la parte atencional o el ‡rea 
de escritura. 
 
Lo importante es hacer uso de ellas no para etiquetar al ni–o con una ÒnotaÓ sino para conocer 
de quŽ manera puedo ayudarle a que su proceso de aprendizaje en general sea lo m‡s agradable 
posible. 
ESTIMULAR A LOS NI„ OS Y NI„ AS 

 


